PROGRAMME ,

ANIMATIONS SENIORS

OCTOBRE/NOVEMBRE/DECEMBRE 2024
MARCHE DE NOEL

A AMIENS

lundi 9 et vendredi 13 décembre
5 € Creillois

inscription du 19 au 29 novembre
Départ de Creil : 8 h 30 « Retour vers 18 h

REPAS DES AINES DISTRIBUTION
dimanche 1° décembre & 12 h DES COFFRETS GOURMANDS

& la Faiencerie mercredi 4 décembre de14h a 17 h
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INSCRIPTIONS ET INFORMATIONS

Q@ CCAS Nicole Capon animations-seniors@mairie-creil.fr
2, rue Edouard Branly « 60100 Creil @ creil.fr @ ccas-creil fr
L 0344627023




ACTIVITES
PHYSIQUES

GYMNASTIQUEDOUCE vendredi« 9h30-10h30 vendredi « 10 h45-11h 45
KARATE jeudi « 9h 30-10 h 30 mardi « 9h 30-10h 30

RESIDENCE FACCENDA RESIDENCE SOMASCO

RESIDENCE LEROY

mardi « 9 h 30-10 h 30

LS L EE RESIDENCE FACCENDA RESIDENCE SOMASCO

CULTURELLES

ATELIER JARDIN jeudi «15h 30-16 h45 mercredi « 15h 30-16 h 45
ATELIER THEATRE lundi « 10 h=11h 30

CHORAL’E }

INTERGENERATIONNELLE

CLUBS LECTEURS de les vendredis 11 octobre,  les jeudis 10 octobre, 14
15h30-17h 8 novembre, 6 décembre novembre, 5 décembre
JEUX DE SOCIETE mercredi « 150 30-17h  mercredi » 13h 30-15h
LOISIRS CREATIFS mercredi « 13h45-15h15 mercredi « 10 h 30-12 h

RESIDENCE LEROY

lundi « 14 h 30-15h 45

) vers Somasco
mercredi « 16 h-17 h 30

FEE

BIEN-ETRE RESIDENCE FACCENDA | RESIDENCE SOMASCO

RESIDENCE LEROY
ATELIER MEMOIRE mardi e 14 h-15h  mardi « 10 h 30-11h 30 lundi « 16 h=17 h
BOOSTEZ VOTRE ENERGIE! « SEMAINE PAIRE  mardi « 10h=11h  lundi « 14 h 30-15h 30

tous les mardis

MANDALAS « SEMAINE IMPAIRE mardi ¢ 10h-12h  lundi « 14 h 30-16 h 30 14 h 30-16 h 30
MULTIMEDIA RESIDENCE FACCENDA RESIDENCE SOMASCO RESIDENCE LEROY
ATELIER TABLETTE mercredi e 9h30-10h30 mardi « 15h30-16 h 30 mercredi « 11h-12 h
(pas d’atelier si jeux wii) vendredi«1Th a12h  jeudi«10h30-11h30  vendredi« 9h30-10 h 30
JEUX WII les mercredis 23 octobre, jeudi 31 octobre, les vendredis 25 octobre,

27 novembre mardi 26 novembre

29 novembre




ANIMATIONS PONCTUELLES
SCRABBLE « 14h-15h 30

SORTIE MARCHEUR . 13 h 30-17 h aux étangs
de Commelles B

VISITE DE L'EXPOSITION: £
20 ans de ['Association Haiti Oise avec de
l'artiste Gary Legrand

FORMATION* « Gestes qui sauvent »
par les Sauveteurs de |'Oise

VISITE DE LA CUEILLETTE, DEGUSTATION DE
POMMES*

4€ (aréglersurplace) EED

ATELIER COSMETIQUE*, animé par Tandem
Immobilier, fabrication de baume a lévre,
gommage et nettoyant visage 2

SENSIBILISATION SUR LE TRI SELECTIF
animé par 'ACSO* B2
LE MOT LE PLUS LONG « 14 h-15h 30

VISITE DU SALONDU LIVRE =

RESTAURANT* [auberge du Maroc & Creil Q)
25€ couscous poulet merguez ou tajine poulet + kir
+thé ou café ou 17€ un des deux plats au choix

SORTIE AU BOWLING*

790€ BT

MARCHE DE NOEL de Creil* =)
Inscription avant le 2 décembre

REPAS FESTIF DE NOEL* « 12 h

animation musicale : Motiv et Compagnie
inscription du 19 au 29 novembre aupres des
responsables de résidence « 11€ Creillois et
17 € extérieurs

MARCHE DE NOEL* & Amiens « 5-€ pour les Creillois
départ de Creil : 8h 30 « Retour vers 18 h
inscription du 19 au 29 novembre

CONTES D'HIVER ET DE NOEL avec une conteuse
=

COMITE DES SENIORS )

un temps d'échange pour parler des
animations, leurs idées et du programme en
cours et a venir

REPRESENTATION THEATRALE )

La Troupe Seniors de la Résidence Faccenda
présentera des extraits de pieces, fantot droles,
tantét émouvants...

TROCPARTY B
dépdt de vos objets le jeudi 19, 9h 30-10h 30 a
Leroy, 1Th-12h & Somasco, 13h30-15h a Faccenda

LOTO INTERGENERATIONNEL

OCTOBRE

10 & Faccenda

vendredi 18

vendredi 18
«14h30dla
médiatheque
mardi 22 e
14h-16h a
Somasco

vendredi 25 «
13h30-17ha
Duvy
mardi 29 e
10h-12h a
Faccenda

NOVEMBRE
7, 28 & Somasco

mercredi 13 « 14 h-16 h a
Faccenda
lundi 25 « 10 h-12 h & Leroy

vendredi 8 « 14 h & Somasco

14 & Faccenda, 21 & Somasco
vendredi15«15h a la
médiathéque
vendredi 22 a 12 h
Inscription avant le 8
novembre
vendredi 29 « 14 h-16 h 30
a Saint Maximin

DECEMBRE
5 & Faccenda

12  Somasco

samedi 7 apres-midi

mardi 10 & Somasco
mardi 177 & Faccenda

lundi 9 et vendredi 13

mercredi 11« 10 h 30
a la médiathéque
jeudi12+10h 30 a
Faccenda pour les
3 résidences et les

extérieurs

jeudi19 « 15h &
Faccenda

vendredi 20 »
14 h 30 & Faccenda

vendredi 27 14 h-16 h
& Somasco

) TRANSPORT DEPUIS LA/LES RESIDENCE.S, SUR INSCRIPTION ~ *PLACES LIMITEES

INSCRIPTIONS ET INFORMATIONS : 03 44 6270 23




ACTIVITES INTERGENERATIONNELLES | - : )
VACANCES DE LA TOUSSAINT RESIDENCE FACCENDA RESIDENCE SOMASCO RESIDENCE LEROY

PETITBAC BT lundi 21 octobre 14 h 30-16 h
mercredi 23 octobre . . vendredi 25 octobre
JEUX WII 9h 30-11h 30 jeudi 31 octobre 9h 30-11h 30 9h 30-11h 30
ATELIER LOISIRS CREATIFS F) mercredi 23 octobre 10 h-11h 30
JEUX DE SOCIETE BT mercredi 30 octobre de 14h-16h
ACTIVITES , , ,
INTERGENERATIONNELLES | RESIDENCE FACCENDA RESIDENCE SOMASCO RESIDENCE LEROY
VACANCES DE NOEL
jeudi 26 décembre : . ~ vendredi 27 décembre
JEUXWII 9h30-11h 30 mardi 24 décembre 14 h-16 h 9 h 30-11h 30
LOTO vendredi 27 décembre 14 h-16 h
MANDALA D'HIVER lundi 30 décembre 14 h 30-16 h
BOOM vendredi 3 janvier « 14 h-16 h au centre de loisirs
ACTIVITE HORS RESIDENCE Uy JoAE
L . - mardi ou jeudi de
AQUAGYM (Places limitées) piscine municipale 9h 30-10 h 30
BUNGYPUMP (marche avec batons dynamique) départ stade lundi et mercredi de
avec le service des sports, renseignement et inscriptions au 03 44 29 5185 Vélodrome 9h-12h

REPAS FESTIFDENOEL  SEMAINE BLEUE

Somasco « mardi 10 décembre a'12h Visite du chateau de Chantilly, du musée
Faccenda « mardi 17 décembre 12 h de la nacre, zoo d'Amiens...

. o
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‘ inscription du 19 au 29 novembre
"aupreés des responsables de résidence
11 € Creillois et 17 € extérieurs

places limitées

LIEUX ET COORDONNEES A CREIL

CCAS Nicole Capon Piscine municipale

Q 2, rue Edouard Branly . 03 44 62 70 00 Q1, rue de la République . 03 44 67 25 32
Résidence Louis Faccenda Stade Velodrome

91, rue de Verdun . 0344254255 91, Place Roger Salengro

Résidence Aurelie Leroy Médiathéque Antoine Chanut

Q 1, rue Dr Schweitzer % 03 44 2577 68 Q Allée Nelson % 03 44 2525 80
Résidence Charles Somasco La Faiencerie

Q 14, rue Résidence Somasco % 0344552400  QAllée Nelson
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